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 Introdução (sobre o que vamos falar?) 

  

  - Contexto do trabalho 

  - Objectivos (semelhantes/iguais ao do doc. orientador de estágio) 

  - Metodologia 

  

 

 

 Desenvolvimento 

  

  Identificação Pessoal 

  História sócio cultural 

  História de saúde 

   - Antecedentes Pessoais  

   - Medicação Habitual / realizada no domicílio 

   - Motivo de Internamento (c/ data de internamento) 

   - História de Doença Actual 

    - Percepção do Individuo/Família (doença, relações, preocupações, rede 

    de apoio, etc.) 

    - Autoconceito 

    - Av. Física 

     - Av. Geral Indivíduo 

     - Exame Físico 

     - Sinais Vitais de referência 

 

   - Etiologia e Fisiopatologia (influência/interacções entre diferentes doenças) 

    - Dados Clínicos (recolha e registo de dados relacionados c/ doença) 

    - Exames Auxiliares de Diagnóstico 

    - Terapêutica Farmacologia e Não Farmacológica (relacionar c/ doença) 

     

   - NHB e Diagnósticos de Enfermagem (PE: Apreciação Inicial/Diagnóstico) 

   - Intervenções de Enfermagem (PE: Planeamento/ Execução e Avaliação) 

 

 

 

 Conclusão 

  

  - Resumo do quadro clínico do doente e Diagnósticos de Enfermagem 

  - Resumo da avaliação das intervenções 

  - Evolução e como se encontra o doente (estado) no final do estudo de caso?  


